


Tipp: Legen Sie dieses Heft mit LE Phosphor vor dem Schlafengehen aufgeschlagen neben Ihr Bett. Sollten Sie einmal aufwachen, 

genügt ein einziger Blick:Dank ALE können Sie wieder ruhig schlafen. 



Verbesserung der Lebensqualität

mehr Lebensgefühl

leichte Entscheidungen ohne Risiko

Steigerung Ihres Lebensglücks

Lebenserfolgsgarantie

ALE für alle.

LebenshilfeWir freuen uns, dass wir Ihnen bei Ihrem Lebensentwurfsprozess behilflich sein dürfen. Entspannen Sie sich 

und finden Sie mit unserer Generator-Technik Ihren einzig richtigen Lebensentwurf. 

Nutzen Sie unser einzigartiges Angebot an Lebensgestaltungs-Hilfsmitteln.

weniger Sorgen

Steigerung der Lebensfreude

Sie sind der Gestalter Ihres eigenen Lebens !

In Fragen des Lebensentwurfs ist die Agentur für Lebensentwurf (ALE) 

für Sie ein kompetenter Partner.  

Ziele der ALE



Die ALE sorgt für Orientierung auf Ihren Lebenswegen 

und gibt Ihnen mehr Zeit zum Träumen. 

Ist es nicht schön, wichtige Entscheidungen nicht mehr alleine 

und auf der Basis von Vermutungen treffen zu müssen? 





LE Generator Information: In Ihrem Unterbewusstsein sind alle Gefühle und Sinneseindrücke gespeichert, die Sie jemals wahrgenommen haben. 

In wachem Zustand haben Sie keinen Zugriff auf diese mannigfaltigen Ressourcen. 

Lehnen Sie sich zurück und entspannen Sie sich. Der LE Generator 

wird gleich damit beginnen, Ihr Unterbewusstsein mit speziellen 

Schwingungen zu stimulieren. 

In der zweiten Phase werden vom 

LE Generator vor Ihrem inneren 

Auge Bilder erzeugt, deren Effekt 

auf Sie durch die Schwingungs-

Rückkopplung Ihres Körpers 

gemessen wird. 

Die auf die Bilder hin ausge-

sandten Körperschwingungen 

sind von Person zu Person 

sehr unterschiedlich und 

geben Aufschluss über Ihre 

Motivationsmuster. 

Danach werden die Fak-

toren, die Ihre Vergangenheit 

bestimmen, erfasst und 

mit den die Gegenwart 

bestimmenden Faktoren zu 

einem ausführlichen Persön-

lichkeitsprofil zusammenge-

fasst. 

Als Nebenprodukt der Analyse 

findet in Ihrem Kopf eine Freisetzung 

von Toneindrücken statt, die Sie in 

Ihrem Unterbewusstsein als ange-

nehm gespeichert haben. So bleiben 

Sie zutiefst entspannt und Ihr Unter-

bewusstsein kooperationsbereit. 

Nach der abschliessenden Kal-

kulation wird der fertige Entwurf in 

Ihrem Bewusstsein verankert.

Ihre Körperschwingungen werden 

mit Hilfe neuester Sensortechnik 

vom LE Generator eingefangen 

und gespiegelt. 

Ihr Unterbewusstsein fühlt sich durch die Wieder-

holung bestätigt und beginnt in immer regerer 

Geschäftigkeit Schwingungen auszusenden. 

Nach kurzer Zeit ist das Unterbewusstsein 

völlig auf die Kommunikation eingestimmt, 

sodass es möglich ist, einen gezielten 

Dialog zu führen. 

Die Schaltzentrale des Lebensentwurf- 

Generators versetzt Sie zunächst in 

einen schlafähnlichen Zustand, in dem 

das Unterbewusstsein besonders kom-

munikationsbereit ist. 

Ihr Körper beginnt verstärkt 

Schwingungen auszusenden. 

Ihr Lebensentwurf 
wird erstellt.

Begeben Sie sich in die 
Kapsel des Lebensentwurf- 

Generators. 



Trotzdem müssen Sie sich erst 

an Ihren neuen Lebensentwurf 

gewöhnen und Ihn immer wieder 

in Ihr Bewusstsein rufen. 

Sie verfügen jetzt über einen 

neuen Lebensentwurf, der es Ihnen 

erleichtern wird, die 

richtigen Entscheidungen für 

Ihren Lebensweg zu treffen. 

 Das Unterbewusstsein speichert 

alle Erlebnisse eines Menschen-

lebens, also wesentlich mehr 

Eindrücke als ein Mensch bewusst 

verarbeiten kann.

Deshalb neigen Menschen, die sich 

zur Entscheidungsfindung des Be-

wusstseins bedienen müssen, oft zu 

Fehlentscheidungen, die sie später 

wieder revidieren müssen. 

Die LE Generatortechnik ist 

dank neuester Erkenntnisse 

aus Mathematik, Psychologie 

und Computerwissenschaften 

in der Lage, einen Überblick 

über Ihr Unterbewusstsein 

zu generieren.

Der LE Generator ist dagegen in der Lage, 

eine komplexe Synopse aller Sie bestim-

menden Einzelheiten zusammenzustellen und 

dadurch absolut zuverlässig. Er ist für die 

Zeit des Analyse- und Rechenprozesses Ihr 

leistungsfähigeres Ersatzbewusstsein. 

In Ihr Bewusstsein gelangt letztendlich nur 

der fertige Lebensentwurf. 



In den LE Plan-Kapseln befindet sich die Essenz der 

Schwingungen, die Ihr Körper während der Sitzung im 

LE Generator ausgesendet hat. 

Öffnen Sie die Kapsel im geschlossenen Schlafraum, 

um den optimalen Nutzen zu erzielen. Die Schwingungen 

werden Ihr Unterbewusstsein anregen, welches umso 

empfänglicher wird, während Sie entspannt einschlafen. 

In den folgenden Traumphasen treten Ihr Bewusstsein 

und Ihr Unterbewusstsein in Kommunikation. Ihr neuer 

Lebensentwurf kann sich festigen. 

Tipp: Es ist nicht notwendig, die Kapseln außerhalb Ihrer Schlafzeiten anzuwenden. Sollten Sie in der ersten Phase der Anwendung tagsüber noch 

an Ihrem Lebensentwurf zweifeln, empfiehlt sich etwas Geduld und eine weitere Anwendung der LE Plan-Kapseln vor dem Schlafengehen. 

LE Plan-Kapseln Das Verinnerlichen Ihres neuen Lebensentwurfs gelingt 

Ihnen mithilfe der LE Plan-Kapseln, die Sie in den ersten Wochen 

regelmäßig vor dem Schlafengehen zu sich nehmen sollten.

So kann Ihnen Ihr Lebensentwurf im All-

tag nicht verloren gehen und Sie erinnern 

sich immer daran, wer Sie sind und wo 

Sie im Leben hin wollen. Einschlafschwierig-

keiten sollten nach der Einnahme der 

LE Plan-Kapseln nicht auftreten, da die 

Gewissheit, die mit den Schwingungen 

zusammen freigesetzt wird, eine beruhi-

gende Wirkung auf Sie ausübt.



Haben Sie Ihren Lebensentwurf erst verinnerlicht, 

sollte es Ihnen leicht fallen, die entsprechenden 

Maßnahmen zum erfolgreichen Beschreiten Ihres 

Lebenswegs zu ergreifen. 

Tipp: Treffen Sie öfters mal Bauchentscheidungen! Auf Wunsch erhalten Sie von uns das LE Oblaten blanko, auf welches Sie Fragen zur Lebensgestaltung 

aufschreiben können. Lassen Sie sich die Frage ebenfalls auf der Zunge zergehen und konzentrieren Sie sich dabei auf den Inhalt der Fragestellung. 

Danach lassen Sie das Ganze nur kurz auf sich wirken und treffen eine spontane Entscheidung.

Verdeutlichen Sie sich regelmäßig mit LE Oblaten, 

dass Sie die Realisierung Ihres Lebensentwurfs 

selbst in der Hand haben! 

Halten Sie eine LE Oblate mit ausgestreckten Armen 

vor Ihr Gesicht und lesen Sie den Satz auf der Karte laut 

vor. Bleiben Sie in dieser Haltung, bis Sie das Gefühl 

haben, dass sie dem Satz voll zustimmen können. 

Führen Sie die Karte langsam mit geschlossenen Augen 

zum Mund, während Sie die Botschaft vor Ihrem 

inneren Auge aufrechterhalten. Lassen Sie sich LE Oblaten 

auf der Zunge zergehen und versuchen Sie, den Augen-

blick möglichst intensiv zu erleben. 

Bei regelmäßiger Anwendung verankert LE Oblaten 

in Ihnen den Glauben an die Botschaft in Ihrem 

Bewußtsein. Durch das Ansprechen der verschiede-

nen Wahrnehmungskanäle wirkt LE Oblaten be-son-

ders intensiv und zuverlässig. 

LE Oblaten 

Ich bin der Gestalter 

meines eigenen Lebens!



 Ich __n d_r G_sta__er
_ei__s eig_n_n L_b_ns.

LE Mal-
seite



Langsam werden die Veränderungen durch Ihren 

neuen Lebensentwurf für Sie spürbar, und Sie 

bemerken erste Veränderungen in Ihrem Leben. Ein 

inneres Bedürfnis treibt Sie zum Tätigwerden. 

Beim 
Austausch 

von Erfahrungen mit 
dem Beetnachbarn kann 

man etwas über das 
Leben dies- und jenseits 

des Gartenzaunes 
lernen.

Ihr eigenes Beet im LE Gartenclub gibt Ihnen die 

Möglichkeit der Konstruktion einer einfachen Welt, 

als deren Gestalter Sie sich erleben können. 

-

Tipp: Auf Ihrem Lebensweg kommen Sie auch nicht umhin, sich mal die Hände schmutzig zu machen. Ihr Lebensentwurf 

kommt nicht ohne die notwendige Zuwendung aus. 

Die Blume dient Ihnen dabei als Sinnbild, 

durch dessen Betrachtung Sie Ihr inneres 

Wachstum erahnen können.

LE Gartenclub



Tipp: Kleben Sie das Pflaster an eine Stelle Ihres Körpers, an der es, für Sie gut sichtbar, Trost spenden kann. 

LE Trostpflaster

Nie aufgeben! Führen Sie das LE Trostpflaster immer 

mit sich, damit Sie sich und Freunden bei entsprechenden 

Selbstwertverletzungen Erste Hilfe leisten können. So 

sorgen Sie für das entsprechende Durchhaltevermögen 

beim Realisieren Ihres Lebensentwurfs und gewinnen 

Freunde fürs Leben. 

Das Pflaster wird nur bei Bedarf aufgetragen und ver-

bleibt solange an seinem Platz, bis der Schmerz wieder 

nachgelassen hat oder ganz verschwunden ist. 




